
Evde kullanım için ipuçları

Kendi odanızı mümkün olduğunca erken 
toplayın

Küçük ev işleri verin (kurulama, çöpü 
çıkarma, masayı hazırlama)

Bakıcılar tarafından düzenli olarak yüksek 
sesle okuma

Bağımsızlığı teşvik edin

Ebeveynler ve çocuklar için medyasız aile 
zamanı

Eğlence olmadan birlikte yemek İç ve dış 

mekanlarda birlikte oynamak Sohbet eşliğinde 

yürüyüşler

Gözlemlenmeyen oyun için boş alan

Günde en fazla 30 dakika yaşa uygun 
medya süresi

Bilgi
 okul hazırlığı için

Sevgili ebeveynler,

Aşağıdaki önemli noktaları sizin için 
özetledik.

Bu, Bückeburg'daki gündüz bakımevleri 
ve ilkokullar arasında bir işbirliğidir

Okula hazırlığın teşviki 
doğumdan itibaren 

başlar...

Neşeyle öğrenmeye 
ihtiyacı olan çocuklar:

- Tanıma

-Yardım

-teşvik

-Sonuç

- Cesaretlendirme

- Takdir

- Ebeveynlerin ilgisi



Ebeveynler...

...çocuklarınızın eğitimi, 
yetiştirilmesi ve bakımı için tüm 
sorumluluğu üstlenin.

Anaokulu...

...çocuk bakımı döneminde 
çocukların yetiştirilmesinden, 
eğitiminden ve bakımından 
sorumludur.

... desteklemekte ve 
tamamlamaktadır.
AİLE EĞİTİMİ ve

... ilköğretim okulları ile birlikte 
çalışmaktadır.

İlkokul...

...Aşağı Saksonya Okul Yasası'nın 
2. maddesinde belirtilen eğitim 
görevini, tüm öğrenciler için ortak 
bir eğitim programında pedagojik 
olarak uygun bir şekilde yerine 
getirme görevine sahiptir.

...çünkü ilk okul seviyesi çocuğun 
daha sonraki öğrenme gelişimi ve 
öğrenme davranışı için 
belirleyicidir.

Okula hazırlık 4 alanı kapsamaktadır:

• Sosyal okul hazırlığı
• Okul için entelektüel hazırlık
• Duygusal okul hazırlığı
• Fiziksel okul hazırlığı 

Sosyal okul hazırlığı:

- Süregelen 
çatışmalar/yenilgiler

- Ödün vermek
- Bir anlaşmazlığı çözmek 

istemek
- Başkalarını kabul 
edin/saygı gösterin
- işbirliği yapmak/ 

paylaşmak/ yardım etmek
- Kuralları tanıma/uyma
- Dinleyin / başkalarının 

bitirmesine izin verin
- Sıkıntıya katlanmak

- Dikkate alma
- Başkalarının mülküne saygı 

göstermek
- Kendi fikirlerinizi ve ortak 

fikirlerinizi geliştirin

Okul için entelektüel hazırlık

-Öğrenme isteği/ilgisi göstermek
- Öğrenme sevinci

- Konsantrasyon/ dayanıklılık 
yeteneğine sahip olmak

- Görevleri/eylemleri anlama
- Öğrendiklerinizi 

ezberleyin/yeniden üretin
- Düzeni sağlayın

- tam cümlelerle konuşmak
- Sayılar ve miktarlar hakkında bir 

anlayışa sahip olmak
- Kendi 

adınızı/adresinizi/mülkünüzü 
bilin

Duygusal okul hazırlığı

- Kendi ihtiyaçlarınızı arka plana atın
- ebeveynlerden ayrılabilir

- Dürtü kontrolü
- kendine güvenen ve bağımsız olmak

- Zorlukların üstesinden güvenle 
gelmek

Okul için fiziksel hazırlık

- Tuvalete yalnız git
- Bağımsız giyinme ve soyunma

- Okul çantalarını ve el çantalarını 
kendiniz taşıyabilmeniz

Kaba motor becerileri (örn. 
merdiven çıkma,

geriye doğru yürüme, güvenli koşma, 
zıplama, dengede durma)

 İnce motor becerileri (örn. fiyonk 
bağlama, çatal bıçakla yemek 
yiyebilme, fermuar/düğme bağlama, 
gerilmeden yemek yiyebilme).

Kalem tutma, kesme/yapıştırma

.




